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The following pages are a facsimile of the 
book “BEGREPP   en samling” by Elias 
Arnér and Per Hüttner, 1992. The pages are 
reproduced at 90% of the original format.

Updated information from their 1992 edition 
is noted in this colour.



The book was made just in the beginning 
of the digital era for graphic design. 
The Macintosh computers were not very 
powerful at the time, so to prevent the 
file from getting too heavy I only used 
the computer for the layout, without 
scanning the images. The images were 
put in place later by the repro people 
before it was printed. The layout was 
made with QuarkXPress and was printed 
in offset, except for the cover which was 
screen printed in the Royal Art Academy’s 
workshop (Per was a student there at the 
time). I was in my last year at Konstfack, 
studying graphic design and illustration. 
I had done an exchange term in Canada 
the year before, where I took a computer 
course, but this was my biggest desktop-
publishing project so far. It was truly a 
challenge to make it all work. I recall being 
unsatisfied with the quality of the print 
at first, but with some distance from the 
project I think it turned out quite alright. 
The only thing I remember wishing I had 
done differently was not to place the text 
so far down on the page. I made the book 
in landscape format because it felt original 
to me, and I guess I was able to convince 
the authors on this point. I was also very 
thorough in the choice of paper, and to 
make it even more original the book was 
printed with a deep blue colour. I also used 
a red colour for the cover, posters and 
invites. The typeface used was Meta—which 
was modern at the time—plus a serif 
typeface which I can’t remember the name 
of. My biggest vision was probably to make 
something that was good looking, modern 
and felt “artistic.” 

— Karin Crona (née Nyberg)

“BEGREPP en samling” was designed 
by Karin Nyberg, who was a student at 
Konstfack in Stockholm at the time. After 
graduating from Konstfack, Karin worked 
in Stockholm for a couple of years. In 
1999 she moved to Paris where she still 
lives and works as a graphic designer and 
photographer.

As I recall, there were four “Mac II” 
computers with 13" screens, one scanner 
and a laser printer in the first computer lab 
at Konstfack (early 90s).

— Bo Westerlund, former lecturer in Digital
Media at Konstfack 
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The images that appear in the publica-
tion are portraits taken by Per Hüttner of 
sculptures in the permanent collection at 
The Pitt Rivers Museum in Oxford. They 
were part of the artist’s contribution to the 
1991 exhibition Divers Memories, curated 
by Chris Dorsett where he used research 
that suggested that a tiny part in the human 
brain were larger in homosexual than in 
heterosexual men. He gave the 34 subjects 
in the study (half of whom had died in 
AIDS) an identity or face by displaying the 
info about their brains used in the research 
along with a photograph of a sculpture. The 
34 images/texts were displayed on top of 
the glass cases in the museum.



Lennart Wetterberg, M.D., Ph.D., was born 
1931 in Borås, Sweden, has been Professor 
Emeritus, Psychiatry, at the Karolinska 
Institute, Stockholm, Sweden, and retired 
Director and Head of the Department of 
Psychiatry, St. Goran’s Hospital. He was 
member of the Nobel Prize Assembly of 
Karolinska Institute in Stockholm 1973–1996.

http://www.stromstadakademi.se/sa-
wetterberg.htm
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Professor i neurobiologi vid institutionen för 
neurovetenskap.

Lars Olson tog med kand vid Karolinska 
Institutet 1964 och disputerade 1970 
och blev docent 1971. Han hade 
forskningstjänsten “Development and 
regeneration in the nervous system” vid 
Medicinska forskningsrådet mellan åren 
1980–1985. Lars Olson har genom åren 
haft ett stort antal olika administrativa 
förtroendeuppdrag inom KI samt i andra 
neurovetenskapliga sammanhang inom och 
utom landet, inklusive ett aktivt engagemang 
i Hjärnfonden sedan dess tillblivelse. Han 
har varit prefekt vid två institutioner i 
sammanlagt 11 år.

Lars Olson har suttit i Karolinska Institutet 
Nobelförsamling. Han har publicerat 
vetenskapliga artiklar varje år sedan 1964, 
inalles har det blivit drygt 575 publikationer 
inom det neurovetenskapliga fältet.
Lars Olson är en ofta anlitad 
föredragshållare för lekmän, allmänhet och 
olika intresseorganisationer. Han har till 
exempel deltagit som expert i Stockholms 
Stadsteaters vetenskapspjäs “Ja, hjärna!”

http://ki.se/ki/jsp/polopoly.jsp?d=4136&l=sv
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Erna Möller, född 1940, är en svensk 
immunolog. Möller ingick som ung forskare 
i Curt Frankssons forskargrupp som 1964 
började utföra njurtransplantationer vid 
Serafimerlasarettet och senare flyttade 
sin verksamhet till Huddinge sjukhus.
Hon doktorerade 1966 vid Karolinska 
Institutet och var där 1987–2007 professor 
i klinisk immunologi vid Institutionen 
för laboratoriemedicin. Möller var 2003–
2005 ledamot av Karolinska Institutets 
Nobelkommitté. Hon är sedan 1989 ledamot 
av Ingenjörsvetenskapsakademien och sedan 
2003 ledamot av Vetenskapsakademien. Hon 
har varit verksam i styrelsen för Knut och 
Alice Wallenbergs stiftelse.

http://sv.wikipedia.org/wiki/
Erna_M%C3%B6ller
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Lenke Rothman-Arnér, född 1929 i 
Kiskunfélegyháza i Ungern, död den 28 
november 2008 i Lidingö, var en ungerskfödd 
bildkonstnär, skulptör och författare. Lenke 
Rothman studerade under 1950-talet måleri 
på Konstfack. Fram till 1970-talet var måleriet 
hennes främsta medium, därefter kom hon att 
alltmer ägna sig åt collage och blandformer. 
Det är framförallt de senare verken, collage 
och assemblage med blandat material, som 
gjort henne känd. Hon sammanförde teckningar 
med tyg, stygn, brända papper och upphittade 
föremål i sköra, starka och expressiva 
konstverk. Dessa verk bär på både smärta 
och försoning; de är som besvärjelser; bilder, 
tecken, gestaltningar av det som ord inte  
kan uttrycka.

Lenke Rothman arbetade också med 
skulpturer, böcker och filmer. I hennes konst 
återkommer minnen och avlagringar av de 
traumatiska händelserna i hennes ungdom. 
Ett av hennes sena kända verk är ”Spår” från 
1995, en permanent skulptur på Göteborgs 
Konstmuseum. Skulpturen är en avgjutning av 
en bit räls vid vilket det ligger en färggrann boll. 
Kontrasterna mellan dessa vardagliga objekt 
och de associationer de ger lämnar inte någon 
oberörd.

http://sv.wikipedia.org/wiki/Lenke_Rothman
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Rolf Luft, född 29 juni 1914 i Stockholm, 
död 22 maj 2007, var en svensk överläkare 
och medicinsk forskare. Han var verksam 
vid Karolinska sjukhuset i Solna och vid 
Karolinska institutet där han mellan 1958 och 
1980 var professor i endokrinologi. År 1974 
blev han ledamot av Vetenskapsakademien. 
Han är internationellt mest känd för att 
1959 ha beskrivit Lufts sjukdom, som 
var den första sjukdomen som kunde 
kopplas till störd mitokondriefunktion. Ett 
forskningscentrum på Karolinska institutet, 
Rolf Lufts Centrum för diabetesforskning, 
har fått sitt namn efter honom liksom en 
aula på Karolinska Universitetssjukhusets 
område i Solna, Rolf Luft auditorium. 
Forskningsstiftelsen delar årligen ut Rolf  
Luft Award till forskare som “gjort 
banbrytande upptäckter som kan ha  
stor betydelse för framtagande av nya 
läkemedel vid behandling av diabetes”.

http://sv.wikipedia.org/wiki/Rolf_Luft
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USA	 30	 27	 27	 84

Germany	 5	 1	 5	 11

Great Britain	 4	 4	 9	 17

France	 4	 1	 2	 7

Japan	 4	 6	 0	 10

Soviet Union / Russia	 5	 0	 0	 5

Scandinavia	 0	 1	 1	 2

physics	 chemistry	 medicine	 total

Number of Nobel Laureates 1991–2010

USA	 326	 23	 185	 118

Great Britain	 115	 31	 59	 25

Germany	 102	 44	 43	 15

France	 57	 28	 20	 9

Scandinavia	 52	 23	 26	 3

Switzerland	 26	 10	 11	 5

Soviet Union / Russia	 25	 3	 16	 6

Holland	 19	 9	 6	 4

Austria	 18	 9	 5	 4

Italy	 20	 7	 10	 3

Belgium	 10	 6	 4	 0

Canada	 20	 1	 9	 10

Japan	 18	 0	 7	 11

Argentina	 5	 1	 4	 0

Australia	 10	 1	 5	 4

Sweden	 28	 11	 16	 1

1901–2010	 1901–40	 1941–90	 1991–2010

Total Number of Nobel Laureates
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source:
http://nobelprize.org/nobel_prizes/lists/all/



The brains and heart recipes translated 
and printed in “BEGREPP en samling” 
come from the 1975 edition of the cookbook 
“Joy of Cooking”, first published in 1931. The 
scans below and on the opposite page 
come from the 75th anniversary edition of 
the same book, published in 2006. In this 
new edition the recipe including brains has 
been removed after the Mad Cow Disease 
scare.
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